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ZAŁOŻENIA DUCHOWE

Każde doświadczenie służy
Naszemu największemu dobru

Z poziomu duszy każde doświadczenie
Jest wskazówką i drogowskazem

Nie zawsze widać to
Z poziomu ciała i umysłu

Szczególnie jeśli są to
Doświadczenia bolesne

Doświadczenia dają nam
Duchowe lekcje,

Których potrzebujemy do wejścia
Na wyższy poziom rozwoju

Jeśli nie przerobimy tych lekcji,
To doświadczenia stają się
Coraz trudniejsze

Dzieje się tak aby pomóc nam
Wyrwać się z koleiny
Destrukcyjnych zachowań
I wejść na właściwą ścieżkę

Każda osoba którą spotykamy
Przynosi nam takie duchowe lekcje
Niestety często odrzucamy je
Oceniając z poziomu ego

Jeśli wyciągamy naukę z lekcji,



To związane z nią doświadczenia
Znikają

Świadomość tego uwalnia nas z więzów
Poczucia krzywdy i poczucia winy

Patrząc z tej perspektywy znikają urazy
I pojawia się wdzięczność za naukę

Dlatego każde doświadczenie to dar,
A każda spotkana osoba to posłaniec

Słowa:  brak danych
Muzyka:  brak danych


